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Les nouvelles de L’Embellie 
Pour nos adhérentes, nos clientes, nos partenaires, nos amis, … 

N° 64 / Avril 2012 
 

 

Coté boutique 
 

Rendez-vous collection 2012 -  mercredi 11 avril 

à 14h30 - Il reste quelques places.... 
Participez à la réunion d'information AMOENA ainsi qu'à la 

présentation des nouvelles collections maillots de bains et 

lingerie printemps/été que nous organisons pour vous à l'Hôtel 

Fourcy dans le Marais. 

Ce sera pour vous l'occasion de découvrir les solutions 

mammaires actuelles et de partager un moment convivial avec 

nous et nos invitées. Une femme opérée portera pour nous des 

modèles et témoignera de son expérience. 
Nous sommes labellisés "Quali Plus" ce qui vous offre 

l'assurance d'avoir : 

- un personnel qualifié et formé de façon continue 

- un large choix de produits : 

prothèses, lingerie, maillots 

de bains 

- un salon d'essayage 

spacieux et agréable. 

 

 Un air de printemps souffle sur la boutique ! 

Avec l'arrivée de nouveaux 

maillots de bains, de turbans aux 

formes et aux couleurs estivales, 

de nouveaux coloris de vernis à 

ongles, d'accessoires fantaisistes 

comme les bretelles bijoux pour 

soutien-gorges.....sortons de l'hiver. 

L'Embellie vous accompagne pour 

valoriser votre silhouette et mettre de la couleur dans vos 

projets ! 

 
 

 

Coté association 
 

  Rencontrez nos fées un vendredi 13 !  

Vous savez que 

certaines d’entre 

nous se réunissent 

régulièrement lors 

de l’atelier « Doigts 

de fées » et réalisent 

(et apprennent à 

réaliser) de 

ravissants objets. Elles nous ouvrent les portes de leur 

atelier le vendredi 13 avril. Vous pourrez donc discuter 

avec elles, découvrir leurs réalisations et en acheter si 

vous avez envie de faire de jolis cadeaux autour de vous. 

Les prix sont petits mais c’est aussi une façon de soutenir 

l’association et de permettre de financer d’autres 

activités. Venez nombreuses, avec vos amis, vos 

familles ! 

 

Quand le cancer devient chronique Nous étions sept 

femmes (et un homme !) le vendredi 23 mars à nous 

rencontrer sur le thème de la chronicisation du cancer : 

lorsque les traitements s’éternisent, comment « tenir » ? 

Il a beaucoup été question de l’importance de 

l’accompagnement, des relations affectives, mais aussi 

de l’usure …  

L’enquête va continuer. Nous allons rencontrer d’autres 

personnes malades, proches, mais aussi des médecins, 

psychologues, assureurs, banquiers … 

Un film documentaire sur ce sujet est en cours et notre 

enquête sera l’un de ses éléments. 

 

Préparons la fête  Pour celles qui n’ont pas de mail ou 

que ne les lisent pas … Nous 

renouvelons notre appel à talents : 

nous organisons pour vous une 

belle fête en octobre prochain. 

Mais pourquoi nous priver des 

talents de nos adhérentes ? Si vous 

êtes artiste, illusionniste, 

organisatrice ou autre et que vous 

avez envie de vous impliquer dans 

l’organisation de cette fête, 

contactez nous ! Merci à celles qui 

l’ont déjà fait ! 

 

 La semaine de la santé à Vincennes : La ville de 

Vincennes a organisé en mars une semaine de la santé, 

consacrée au cancer. Anne, vincennoise et fondatrice de 

l’association, est intervenue lors d’une conférence 

consacrée aux témoignages et a pu présenter 

l’association, nous faisant ainsi mieux connaitre des 

Vincennois et aussi des médecins de la ville. 

 

Grande tombola  Avez-vous remarqué que les 

tombolas sont toujours « grandes » ? La nôtre aussi alors, 

d’autant plus que l’année dernière elle avait été un 

succès. Cette année, d’encore plus beaux lots en 

perspective. Les coupons seront en vente dès le 1
er

 mai. 

Tirage le samedi 2 juin 2012 à 17h ! 
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LES ATELIERS DE L’EMBELLIE  

PLANNING DES ACTIVITES DU MOIS D’AVRIL 2012 

 

Lundi 2 De 10h00 à 12h00 Reiki. Séances individuelles d’une heure avec Lydie. 

Mardi 3 De 11h00 à 13h30 Shiatsu. Séances individuelles d’une heure avec Annie-Georges. 

De 17h30 à 18H30 Qi gong de la femme. Collectif avec Nicole. 

Mercredi 4 De 10h00 à 11h30 Soins intéractifs « soins des mains ». Collectif avec Letitia. 

De 12h00 à 13h00 Relaxation sophrologique. Collectif avec Monique. 

De 15h00 à 17h30 Doigts de fées cartonnage. Collectif avec Nadine. 

De 18h00 à 19h00 Tai qi / Qi gong. Collectif avec Ewa. 

Jeudi 5 De 16h00 à  18h00 Contes et mouvements. Collectif avec Isabelle. 

Vendredi 6 De 11h00 à 13h00 Relaxation sophrologique. Séances individuelles d’une heure avec Béatrice. 

Samedi 7 De 17h30 à 18h30 Yoga. Collectif avec Annie. 

Lundi 9 De 14h00 à 16h00 Réflexologie plantaire. Séances individuelles d’une heure avec véronique. 

Mardi 10 De 11h00 à 13h30 Shiatsu. Séances individuelles d’une heure avec Annie-Georges. 

De 17h30 à 18h30 Qi gong de la femme. Collectif avec Nicole. 

Mercredi 11 De 14h30 à 17h30 Msg nuque et dos / réflexo plantaire. Séances indiv d’une ½ heure avec Bénédicte. 

De 18h00 à 19h00 Tai qi / Qi gong. Collectif avec Ewa. 

Jeudi 12 De 11h00 à 13h00 Relaxation sophrologique. Séances individuelles d’une heure avec Béatrice. 

Vendredi 13 De 10h00 à 13h00 Le toucher créatif ®. Séances individuelles d’une heure avec Odile. 

De 14h00 à 17h30 DECOUVERTE DE L’ATELIER DES DOIGTS DE FEES ET VENTE D’OBJETS. 

Samedi 14 De 17h30 à 18h30 Yoga. Collectif avec Anne-Véronique. 

Lundi 16 De 10h00 à 12h00 Reiki. Séances individuelles d’une heure avec Lydie. 

De 14h00 à 16h00 Réflexologie plantaire. Séances individuelles d’une heure avec Véronique. 

Mardi 17 De 11h00 à 13h30 Shiatsu. Séances individuelles d’une heure avec Annie-Georges. 

De 14h00 à 17h00 Relaxation sophrologique. Séances individuelles d’une heure avec Fiona. 

De 17h30 à 18h30 Qi gong de la femme. Collectif avec Nicole. 

Mercredi 18 De 10h00 à 12h00 Acupuncture. Séances individuelles d’une heure avec Houari. 

De 12h00 à 13h00 Relaxation sophrologique. Collectif avec Monique. 

De 15h00 à 17h30 Doigts de fées cartonnage. Collectif avec Nadine. 

Jeudi 19 De 10h00 à 12h00 Reiki. Séances individuelles d’une heure avec Lydie. 

De 15h30 à 18h00 Massage californien. Séances individuelles d’une heure avec Hélène. 

Vendredi 20 De 11h00 à 13h00 Relaxation sophrologique. Séances individuelles d’une heure avec Béatrice. 

Lundi 23 De 10h00 à 12h00 Reiki. Séances individuelles d’une heure avec Lydie. 

Mardi 24 De 14h00 à 17h00 Maquillage. Séances individuelles d’une heure avec Veronique. 

De 17h30 à 18h30 Qi gong de la femme. Collectif avec Nicole. 

Mercredi 25 De 14h30 à 17h30 Msg nuque et dos/réflexo plantaire. Séances indiv d’une ½ heure avec Bénédicte.. 

Jeudi 26 De 16h00 à 18h00 Contes et mouvements. Collectif avec Isabelle. 

Vendredi 27 De 15h00 à 17h30 Doigts de fées broderie / couture. Collectif avec Yvette et Catena. 

Samedi 28 De 11h00 à 12h30 Relaxation / Yoga. Collectif avec Marie-Evelyne. 

  
 

                              N’oubliez pas de rendre visite aux fées le vendredi 13 ! 
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PORTES OUVERTES A LA DECOUVERTE DE L’ATELIER 

«LES DOIGTS DE FEES » 

 

Une activité collective et créative ou les participantes réalisent 

 

des objets en cartonnage 

(boites, porte photos,  

carnets, pots à  

crayons,…)  
 
 

 

 

 

des bijoux  

(colliers, boucles d’oreilles,  

grigris de sac, broches…) 

 

 

 

des écharpes en tissu,  

en tricot, des sacs,  

des nappes…  

et plus encore. 

 

 

 

Adhérentes et vos ami(e)s, vous pourrez rencontrer les fées à l’œuvre et 

acquérir selon vos envies les réalisations qui seront exposées le 
 

VENDREDI 13 AVRIL 2012 

De 14h00 à 17h30 

 

Dans la salle des Ateliers de l’Embellie 

24, rue de Charenton - 75012 Paris 

 

Le produit de la vente sera entièrement versé à l’association pour l’achat de matériels et le 

financement d’autres activités au profit des adhérentes. 
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